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uestra ruta comienza en el Puerto de
Navacerrada, a 1.858 metros. A la izquierda, a la
altura del mismo puerto, una carreterita asfalta-

da sube en empinada cuesta al principio, suavizándo-
se a los pocos metros. Iniciamos nuestra excursión
subiendo la cuesta antes mencionada y una vez trans-
curridos 8 ó 10 minutos,  llegamos a una cerrada curva
a la derecha y vemos a nuestra izquierda la pista de
esquí del Escaparate. Continuamos por la carretera y
justo donde acaba la pista de esquí giramos a nuestra
izquierda. Descendemos y nos adentramos en el pinar,
justo ahí veremos un cartel que indi-
ca el comienzo del Camino Schmid.
El camino está señalizado con círcu-
los amarillos en los troncos de los
árboles y en las rocas. Al poco rato
cruzamos la pista de esquí del
Bosque, en la que hay que tener cui-
dado por la existencia de hielo y por
supuesto por el paso de esquiadores
en invierno.

Nuestro recorrido continúa entre el
espeso pinar. Sin perder de vista las
marcas amarillas alcanzamos el
arroyo del Telégrafo. Una vez sobre-
pasado y tras algunas subidas y
bajadas llegamos a la altura de la
bonita pradera de Navalusilla, que queda a nuestra
derecha. Continuando por nuestro camino nos encon-
tramos en aproximadamente 15 minutos una bifurca-
ción. El camino de la derecha es la Senda de los
Cospes, también señalizada con marcas amarillas,
pero nosotros seguiremos por el camino de la izquier-
da, el Camino Schmid, que sube en fuerte pendiente.
Esta es la parte más dura del recorrido. Después de
unos 250 metros llegamos al Collado Ventoso (1.896
metros de altitud). Punto medio de nuestro recorrido y
lugar ideal para comer por su amplia pradera, desde la
que se contempla hacia el sur el segundo de los Siete
Picos.

Desde el Collado Ventoso el camino continúa hacia el
suroeste (de frente según hemos llegado al collado) en

fuerte pendiente, esta vez hacia abajo.
Debemos ir con cuidado para no confun-
dirnos con otro camino que sale desde el
collado hacia el sur (izquierda según
hemos llegado a dicho collado) y con
menor pendiente, pero también con
marcas amarillas. Tomando el camino
correcto nos encontramos con un tramo
con piedras que hacen el suelo algo resbaladizo.
Después de unos 600 metros desde el Collado Ventoso
salimos a la Carretera de la República, pista de tierra

cerrada al tráfico de coches
que cogeremos hacia la
derecha, abandonando el
Camino Schmid, que conti-
núa con sus círculos amari-
llos bajando en dirección a
Cercedilla. Aquí el recorrido
adquiere un desnivel ascen-
dente muy suave y unos
500 metros más adelante
llegamos al Mirador de la
Calva, con magníficas vis-
tas del Valle de la Fuenfría.

Continuamos por la pista
que veníamos siguiendo, la
cual acentúa un poco su

pendiente, y en unos 700 metros alcanzamos el Puerto
de la Fuenfría (1.792 metros de altitud), punto de
mucha importancia por tratarse de un paso histórico
por el que atraviesa esta parte de la sierra la calzada
romana que comunicaba Titulcia con Segovia. Dicha
calzada la podemos ver a la izquierda mientras llega-
mos al puerto y también desde él hacia el sur. Las vis-
tas desde aquí son muy interesantes. De frente tene-
mos el Montón de Trigo, con su característica cumbre,
y a la izquierda, a menor altura, el Cerro Minguete.

La excursión continúa hacia la derecha (al Este), por
el Camino de Lumbralejos, que baja hacia una fuente.
Al llegar a esta fuente vemos un camino que descien-
de en fuerte pendiente hacia la izquierda. No cogere-
mos este camino (señalizado con las marcas blancas y
rojas del GR 10.1) y continuaremos bajando unos 5
minutos más hasta encontrarnos a la derecha con un
camino más estrecho señalizado con círculos amarillos.
Es la Senda de los Cospes, que sube por la ladera.
Continuaremos por esta senda siguiendo los círculos
amarillos. Avanzando algo más de un kilómetro,  sal-
dremos al Camino Schmid nuevamente, justo en el
punto donde en la ida nos encontramos con una bifur-
cación antes de ascender hacia el Collado Ventoso.
Ahora tomaremos el Camino Schmid hacia el Puerto de
Navacerrada, es decir, hacia la izquierda, y recorrere-
mos este tramo del camino, ya andado en la ida, hasta
dicho puerto.

El Camino Schmid llegando a Collado Ventoso
y regresando por el Puerto de la Fuenfría

Acceso: En tren de cercanías hasta el Puerto de
Navacerrada.

Nivel de dificultad: Medio-bajo.
Longitud: 12 kilómetros aproximadamente.
Desnivel: Unos 640 metros de desnivel de subida

y otros tantos de desnivel de bajada.
Tiempo estimado: 5 horas aproximadamente.
Cartografía: Hojas 508-I y 508-II del I.G.N.
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