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Senderismo 
por Asociación Denali 

  Partiendo de la estación cru-
zaremos por el subterráneo pa-
ra llegar a la calle Mayor que 
recorremos hasta llegar a la 
Iglesia de los Arroyos (bajando 
toda la calle hasta el final). 
 
  Justo detrás de la iglesia par-
tiremos campo a través hasta 
cruzar el Arroyo Ladrón (tomar 
como guía los cables de alta 
tensión), momento en el que 
giraremos a la izquierda por 
una senda bien marcada 

Por los embalses cercanos a Las Rozas 

  Esta ruta nos permitirá acercarnos a uno de los parajes más bellos del 
entorno de Las Rozas aunque también tengamos que presenciar alguna que 
otra intromisión del medio natural por parte del hombre. Recorreremos dos 
de los embalses del vecino municipio de El Escorial, son Arroyos y 
Valmayor. 
 
  Al igual que las rutas anteriormente publicadas ésta podrá iniciarse por 
medio del transporte público, en este caso la red de Cercanías de RENFE. 

Descripción: 

(aguas abajo), que discurre en 
sombra por un soto de vegeta-
ción. 
 
  En poco menos de una hora 
nos encontraremos en el dique 
de la presa de los Arroyos que 
rebasaremos y continuaremos 
por la orilla del siguiente em-
balse, Valmayor, hasta alcan-
zar, media hora más tarde el 
Puente del Tercio (Carretera 
M-505; el antiguo puente fue 
anegado por el pantano). 
 
  Cruzando el puente con pre-
caución regresaremos por la 
otra margen hacia el embalse 
de los Arroyos. 
 

El punto de salida y retorno es 
la estación de Cercanías REN-
FE de Las Zorreras. Para con-
sultar los horarios dirigirse a 
la siguiente dirección web: 
http://www.renfe.es o al telé-
fono: 902 24 02 02. 

Observaciones 

  Cambiaremos de margen por 
el muro de contención y regre-
saremos por el mismo camino 
hasta la estación de tren de Las 
Zorreras. 
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Datos de interés 

Tipo de ruta: Circular.  
Distancia: 13 Kilómetros 
Tiempo aproximado: 3—4 
horas 
Nivel: Fácil (Desnivel nulo). 
Época del año recomenda-
da: Otoño y primavera son 
las dos estaciones más reco-
mendadas para realizar esta 
ruta. En invierno es intere-
sante aprovechar los días so-
leados y en verano los perio-
dos de menor calor (primeras 
horas de la mañana y últimas 
de la tarde). 
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