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Datos de interés 

Senderismo 
por Asociación Denali 

El recorrido lo iniciaremos en las 
instalaciones deportivas y del Pun-
to Limpio de reciente creación de 
“El Abajón”. Hasta aquí podremos 
acceder bien a pie, bien en trans-
porte público o bien en vehículo 
privado (sin problemas de aparca-
miento). 
 
    Una vez en el punto de salida 
tomaremos el mismo camino que 
llevábamos para acceder a las ins-
talaciones deportivas, pasando por 
delante del Punto Limpio. 
 
    Enseguida encontraremos una 
bifurcación. Tomaremos el camino 
que asciende por nuestra izquier-
da. El de la derecha atraviesa por 
debajo la M-503. 
 
    Después de un fuerte repecho 
por el que vamos paralelos a la ci-
tada carretera llegaremos a una 
torreta de alta tensión. Nada más 
pasar a su lado sale un camino a 
nuestra izquierda que tomaremos. 
    Este es el camino principal que 
nos va a llevar hasta Majadahon-
da. En general discurre por terreno 
plano o con escasas pendientes, 
tanto positivas como negativas, 
salvo algunas excepciones. 

De Las Rozas a Majadahonda 

    La ruta que os proponemos une los 

municipios de Las Rozas y Majadahonda 

mediante el uso de caminos tradicionales. Un 

paseo tranquilo que nos permite conectar los 

dos vecinos núcleos de población sin apenas 

dificultades. 

Descripción: 

Distancia: 2,5 Kilómetros 
Tiempo aproximado: 1—1’30 horas 

Nivel: Fácil 
Época del año recomendada: Cualquier época del 
año es buena. En verano es recomendable no realizarla 
en las horas centrales del día. 

     Iremos atravesando algunos 
tendidos de alta tensión y algunas 

construcc iones 
que quedan como 
reminiscencia de 
un pasado rural 
de ambos pue-
blos. 
 
     En todo mo-
mento dejaremos 
a nuestra izquier-
da las urbaniza-
ciones que sirven 
de límite al muni-
cipio de Las Ro-

     Aquí describimos una ruta no 
circular por lo que el regreso que-
da abierto a estas tres posibilida-
des:  
 

Desandar el camino recorri-
do 

Hacer uso del transporte 
público 

    Regresar por las calles 
que unen los dos munici-
pios (esta opción sólo se 
recomienda si se tiene un 
conocimiento adecuado del 
callejero por el que se va a 
discurrir). 

Observaciones 

zas. En el lado contrario veremos 
unos grandes taludes generados 
por las obras de las infraestructuras 
y unas grandes instalaciones de 
empresas del sector de la construc-
ción. 
 
     Así, sin desviarnos en ningún 
momento, llegaremos en poco más 
de media hora llegaremos hasta las 
edificaciones de uno de los nuevos 
desarrollos residenciales de Maja-
dahonda, donde daremos por finali-
zado nuestro recorrido tomando las 
alternativas que ya comentamos. 
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